Пояснительная записка

Новое содержание образования требует от педагога обязательного учёта типологических и индивидуальных возможностей школьников со сниженным интеллектом и эффективного решения на практике задач их адаптации в современном обществе. Эти требования обусловили введение в программы специальной (коррекционной) школы факультативного курса «комнатное цветоводство». Факультативный курс адаптирован и рассчитан на учащихся 5 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида. 
Цель: расширение теоретических и практических знаний учащихся о разнообразии  комнатных и декоративных растениях, о способах выращивания и ухода за ними.
Задачи: 

· развивать познавательный интерес учащихся к процессу выращивания традиционных и малораспространенных декоративных растений в условиях сибирского региона;

· знакомить учащихся  с технологиями фитодизайна внутренних помещений и декоративного  оформления приусадебного участка;

· формировать практические навыки устройства собственного быта, способствующие  успешной социализации учащихся с ограниченными возможностями здоровья;

· продолжать экологическое образование школьников, воспитывать любовь к родному краю, бережное отношение к  природным богатствам, стремление к разумному природопользованию.
Структура программы:

Программа предусматривает 5 разделов:

I. Роль и значение растений в жизни человека;
II. Особенности содержания растений в помещении; 
III. Защита растений от вредителей и болезней;

IV. Растения, используемые для оформления внутреннего интерьера;

V. Растения, используемые для оформления уличного интерьера.
Систематическая внеурочная работа предполагает следующие результаты:

- овладение учащимися знаниями и умениями по выращиванию декоративных и комнатных растений.

- практическое их применение для оформления дома и приусадебного участка,  устройства собственного быта.

Практическим результатом является участие учащихся в оформлении помещений и территории школы – интерната, закрепление знаний и навыков в процессе работы с комнатными растениями школы-интерната, участие в выставках декоративного цветоводства.
Требования к уровню подготовки обучающихся

По окончанию курса факультативных занятий обучающиеся должны знать: 

· виды комнатных и декоративных растений, их строение;

· происхождение наиболее часто выращиваемых растений;

· особенности и условия содержания растений в помещении;

· меры борьбы с вредителями и болезнями растений;

· группы растений, используемые для внутреннего и внешнего озеленения;

· иметь представление о фитодизайне.

Обучающиеся должны уметь: 

· осуществлять уход за комнатными и декоративными растениями в зависимости от их вида и условий произрастания; 

· осуществлять меры борьбы с вредителями и заболеваниями растений;

· разрабатывать проекты озеленения помещений, оформления цветников;

· оформлять паспорт растения; 

· выполнять работы по пересадке и размножению растений;

· выполнять работы, связанные с обработкой почвы.

Срок реализации программы - в течение одного учебного года. 

Объем факультативного времени:  68 часов. .
Режим занятий:   2 часа  в неделю, длительность - 45 минут.

Формы контроля: устный фронтальный, устный индивидуальный, текущий, самостоятельная практическая работа.
Календарно-тематическое планирование факультативного курса «Комнатное цветоводство»  5 класс    (2 часа в неделю, 68 часов в год)
	№ п./п.


	Тема занятия
	Количество часов
	Дата проведения

	
	
	
	План 
	Факт 

	1. 
	Введение в курс.

Как попали к нам комнатные растения.
	1
	
	

	2. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	3. 
	Традиции и обычаи украшать жилище растениями. 

Первые попытки комнатного цветоводства.
	1
	
	

	4. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	5. 
	Знакомство с видовым составом комнатных растений школы – интерната.
	1
	
	

	6. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	7. 
	Растения тропиков 

и субтропиков. 
	1
	
	

	8. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	9. 
	Растения пустынь. 
Понятие 

о фитодизайне помещений.
	1
	
	

	10. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	11. 
	Строение декоративных растений – стебель 

и его разновидности.
	1
	
	

	12. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	13. 
	Строение декоративных растений – корень и его разновидности (корневище, луковица, клубень, клубнелуковица, усики)
	1
	
	

	14. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	15. 
	Лист, его строение 

и значение в жизни растений.
	1
	
	

	16. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	17. 
	Цветок, его строение 

и назначение. 
	1
	
	

	18. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	19. 
	Особенности и условия содержания растений 

в комнатах (световые условия, тепловой режим).
	1
	
	

	20. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	21. 
	Воздушный и  водный режим содержания растений в комнатах. 
	1
	
	

	22. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	23. 
	Почвенные условия 

и питание комнатных растений, 

их удобрение.
	1
	
	

	24. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	25. 
	Условные обозначения особенностей 

содержания комнатных растений.
	1
	
	

	26. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	27. 
	Вредители: трипс, белокрылка, паутинный клещ, щитовка.
	1
	
	

	28. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	29. 
	Болезни растений: мучнистая роса, серая гниль, сажистый грибок, нематоды, септориоз.
	1
	
	

	30. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	31. 
	Меры борьбы 

с вредителями.
	1
	
	

	32. 
	Меры борьбы 

с возможными заболеваниями.
	1
	
	

	33. 
	Лианы: хойя, циссус, антуриум, монстера. Паспортизация растений данного вида.
	1
	
	

	34. 
	Ампельные (висячие растения): бегония, хлорофитум, траденскация, фуксия, аспарагус. Паспортизация растений данного вида
	1
	
	

	35. 
	Суккуленты: опунция, эпифилюм, зигокактус. Паспортизация растений данного вида
	1
	
	

	36. 
	Древесные: абутилон, фикус, бересклет. Паспортизация растений данного вида
	1
	
	

	37. 
	Луковичные: гипеаструм, эухарисы. Паспортизация растений данного вида
	1
	
	

	38. 
	Травянистые: аспидистра, бегония, зебрины,  пеперомия, бальзамины. Паспортизация растений данного вида
	1
	
	

	39. 
	Размножение комнатных растений стеблевыми черенками на примере пеларгонии.
	1
	
	

	40. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	41. 
	Размножение комнатных растений листовыми черенками на примере бегонии.
	1
	
	

	42. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	43. 
	Размножение комнатных растений 

отпрысками на примере хлорофитума. 
	1
	
	

	44. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	45. 
	Размножение комнатных растений 

корневищами на примере аспидистры.
	1
	
	

	46. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	47. 
	Размножение комнатных растений 

луковицами на примере гипеаструмы.  
	1
	
	

	48. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	49. 
	Размножение комнатных растений клубнями на примере глоксинии.
	1
	
	

	50. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	51. 
	Комнатные растения 

в интерьере.
	1
	
	

	52. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	53. 
	Общие сведения о цветочных растениях. Требования к внешним условиям содержания растений.
	1
	
	

	54. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	55. 
	Обработка почвы. Удобрения. Простейшие сооружения защищенного грунта.
	1
	
	

	56. 
	Семенное и вегетативное размножения декоративных растений.
	1
	
	

	57. 
	Практическая работа 

по уходу за комнатными растениями.
	1
	
	

	58. 
	Летники – раннецветущие: бархатцы, кларкия.
	1
	
	

	59. 
	Цветущие в середине лета: сальвия, флоксы, циния, петуния, космея.
	1
	
	

	60. 
	Поздноцветущие: астры, гвоздика, георгины, гладиолусы.
	1
	
	

	61. 
	Двулетники: маргаритка, виола, шток – роза (мальва).
	1
	
	

	62. 
	Многолетники: ирис, лилии, ромашка, ландыш.
	1
	
	

	63. 
	Практическая работа по уходу 

за комнатными растениями.
	1
	
	

	64. 
	Луковичные культуры: тюльпаны, лилии, нарциссы
	1
	
	

	65. 
	Практическая работа по уходу 

за комнатными растениями.
	1
	
	

	66. 
	Конкурс «Лучший проект оформления школьного цветника»
	1
	
	

	67. 
	Практическая работа по уходу 

за комнатными растениями.
	1
	
	

	68. 
	Проектирование и разбивка цветников: газонов, клумб, бордюров.
	1
	
	


Содержание дисциплины

I Раздел. Роль и значение растений в жизни человека. 
Введение в курс. Как попали к нам комнатные растения. Традиции и обычаи украшать жилище растениями. Первые попытки комнатного цветоводства. Знакомство с видовым составом комнатных растений школы – интерната. Растения тропиков и субтропиков. Растения пустынь. 

Понятие о фитодизайне помещений.

Практическая работа по уходу за комнатными растениями. 
II Раздел. Особенности содержания растений в помещении. 
Строение декоративных растений – стебель и его разновидности. Строение декоративных растений – корень и его разновидности (корневище, луковица, клубень, клубнелуковица, усики). Лист, его строение и значение в жизни растений. Цветок, его строение и назначение. 

Практическая работа по уходу за комнатными растениями. 
Раздел. Особенности содержания растений в помещении. 8часов.

Особенности и условия содержания растений в комнатах (световые условия, тепловой режим). Воздушный и  водный режим содержания растений в комнатах. Почвенные условия и питание комнатных растений, их удобрение. Условные обозначения особенностей содержания комнатных растений.

Практическая работа по уходу за комнатными растениями.

III Раздел. Защита растений от вредителей и болезней. 
Вредители: трипс, белокрылка, паутинный клещ, щитовка. Болезни растений: мучнистая роса, серая гниль, сажистый грибок, нематоды, септориоз. Меры борьбы с вредителями. Меры борьбы с возможными заболеваниями.

Практическая работа по уходу за комнатными растениями.

IV Раздел. Растения, используемые для оформления внутреннего интерьера.

Лианы: хойя, циссус, антуриум, монстера. Паспортизация растений данного вида.

Ампельные (висячие растения): бегония, хлорофитум, траденскация, фуксия, аспарагус. Паспортизация растений данного вида.

Суккуленты: опунция, эпифилюм, зигокактус. Паспортизация растений данного вида.
Древесные: абутилон, фикус, бересклет. Паспортизация растений данного вида.
Луковичные: гипеаструм, эухарисы. Паспортизация растений данного вида.
Травянистые: аспидистра, бегония, зебрины,  пеперомия, бальзамины. Паспортизация растений данного вида.
Размножение комнатных растений стеблевыми черенками на примере пеларгонии.

Размножение комнатных растений листовыми черенками на примере бегонии. Размножение комнатных растений отпрысками на примере хлорофитума. Размножение комнатных растений корневищами на примере аспидистры. Размножение комнатных растений луковицами на примере гипеаструмы. Размножение комнатных растений клубнями на примере глоксинии. Комнатные растения в интерьере.

Практическая работа по уходу за комнатными растениями.
V Раздел. Растения, используемые для уличного интерьера.

Общие сведения о цветочных растениях. Требования к внешним условиям содержания растений. Обработка почвы. Удобрения. Простейшие сооружения защищенного грунта. Семенное и вегетативное размножения декоративных растений. Летники – раннецветущие: бархатцы, кларкия. Цветущие в середине лета: сальвия, флоксы, циния, петуния, космея. Поздноцветущие: астры, гвоздика, георгины, гладиолусы.

Двулетники: маргаритка, виола, шток – роза (мальва). Многолетники: ирис, лилии, ромашка, ландыш. Луковичные культуры: тюльпаны, лилии, нарциссы. Конкурс «Лучший проект оформления школьного цветника». Проектирование и разбивка цветников: газонов, клумб, бордюров. Итоги конкурса оформления школьных цветников.

Практическая работа по уходу за комнатными растениями.
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